
 

～ショートステイ入所前に準備して頂く物～ 

 

※持ち物全てに、ご記名をお願いしています。 

◆衣類・肌着・靴下：2～3組 

◆パジャマ：1～2組（※着用されている方のみで結構です。） 

※衣類は洗濯・乾燥（無料）の用意があります。 

洗濯を希望されない方は事前にお伝えください。 

※タオル類はホームに用意がありますので、ご用意は不要です。 

◆使い捨てマスク（1枚/日）・ティッシュペーパー（個室内で使用する分） 

・上履き・歯ブラシ・コップ（口腔用）・歯磨き粉（・義歯・義歯ケース 

・義歯洗浄剤）・電気髭剃り・その他日用生活物品 

◆貴重品や現金はお預かりできませんので、自己責任でお願いします。 

◆お薬（内服・外用・市販薬など）：利用日数分＋予備 1日分 

 および お薬手帳（お持ちの方） 

 ※可能な限り一包化（飲む毎にまとめてある処方）でお願いします。 

（バラの場合は以下のお袋をお渡ししますので、まとめて下さい 

赤色の袋：朝の薬 黄色の袋：昼の薬 青色の袋：夜の薬 緑色の袋：寝る前の薬） 

◆介護保険証・医療保険証・負担割合証・負担限度認定証（お持ちの方のみ） 

 

その他疑問点などありましたら、ショートステイ生活相談員までご連絡を 

お願い致します。 

塩田ホーム  042-778-4090 


